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LICITATIA DE MANUALE SCOLARE
ORGANIZATA DE MINISTERUL
EDUCATIEI SI CERCETARII IN 2020

in primavara acestui an, Ministerul Educatiei si Cercetdrii a lansat licitatia pentru
asigurarea necesarului de manuale scolare pentru clasa a Vlll-a, precum si pentru
manualele necesare elevilor din clasele I-VIl, pentru care fie nu au existat oferte n
anii trecuti, fie acordurile-cadru incheiate in urma achizitiilor anterioare au incetat.
Obiectivul acestei licitatii a fost achizitia de manuale elaborate in conformitate cu noile
programe scolare, care sa reuseasca sa ofere sistemului de Tnvatamant preuniversitar
manuale corespunzatoare din punctul de vedere al continutului stiintific si adaptate
nivelului de varsta a elevului.

Ca si la licitatiile anterioare de manuale scolare organizate de MEC, Editura Litera se
numara printre editurile cu cele mai multe manuale declarate castigatoare in urma
evaluarii.

DE CE SA ALEGETI MANUALELE
LITERA APROBATE MEC 2020

Manualele Literaaprobate MEC 2020 sunt elaborate de autoride prestigiu, profesori cu experienta

la catedra, conditie care asigura o calitate metodica si pedagogica deosebita.

Editura Litera este partenerul de nadejde al profesorilor, oferind continuitate prin editarea de
manuale si materiale didactice pe parcursul tuturor anilor de gimnaziu.

Editura Litera ofera profesorilor formare gratuita prin cursurile organizate pe platforma

www.cursuridigitale.ro. La absolvirea cursurilor, cadrele didactice primesc adeverinte emise
de Casa Corpului Didactic Bucuresti.

Editura Litera ofera informatii la zi, suport si consiliere tuturor dascalilor prin intermediul
Clubului Profesorilor din Romania (E1/Clubul Profesorilor din Romania peste 15 000 de membri)
si Litera Educational (Ei/Litera Educational) .



MANUALUL DE ISTORIE
PENTRU CLASA A VIII-A

Competente generale
1.

Utilizarea Tn contexte diverse a coordonatelor si
reprezentarilor despre timp si spatiu

Utilizarea critica si reflexiva a limbajului de specia-
litate si a surselor istorice

Manifestarea comportamentului civic prin valo-
rificarea experientei istorice si a diversitatii
socio-culturale

Folosirea autonoma si responsabild a instrumente-
lor necesare invatarii permanente

Competente specifice

1.1

1.2.

2.1.

. Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in rezol-
varea unor situatii-problema

Analizarea faptelor istorice utilizand coordonate
spatio-temporale in contexte diferite

Prezentarea unei teme istorice prin valorifi-
carea informatiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt

3.1.

istoric prin utilizarea informatiilor provenite
din diferite surse

Valorificarea experientelor istorice oferite de
actiunea personalitatilor/grupurilor in con-
texte istorice variate

3.2. Realizarea de proiecte care promoveaza diver-

4.1.

sitatea socio-culturala

Realizarea unor investigatii istorice prin uti-
lizarea resurselor multimedia

4.2. Initierea, dezvoltarea si aplicarea de proiecte

individuale si de grup valorificand diverse
experiente istorice

4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare in

abordarea unor probleme sensibile si contro-
versate in istorie si in viata cotidiana
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STRUCTURA MANUALULUI

VARIANTA TIPARITA PAGINA DE PREZENTARE A UNITATII DE INVATARE

Manualul de Istorie — clasa a Vlill-a cuprinde
noud unitati de invatare care respecta domeniile
si continuturile din programa. Lectiile sunt inso-
tite de activitati de invatare-evaluare interactive,
cu caracter practic-aplicativ, care determina for- Numirul e
marea competentelor specifice cu care acestea si titlul unitatii

de invatare

sunt corelate.

(itat —

reprezentativ
Competente vizate : Lectii. Studii de caz
Numérul Titlul Schema recapitulativa PAGINI DE RECAPITULARE ;
lectiei [ Iec;ieiI LECTIE ¢ Rubrica Descopar $ Portofoliu
. Spatiul roménesc si politica é .Secventé i
Imagine e— O B 1o i Vicean recapitulativa
relevantd
Cuvinte-
cheie o—
Dictionar
istoric e
Aplicatii pentru
formarea/
dezvoltarea
competentelor
specifice
/ : Activitdti de sistematizare si consolidare
Axd cronologica 7 4 Activitati multimedia / ’ >
interactive de invatare
. STUDIU DE CAZ Portofolit EVALUARE SUMATIVA SoLuTH
decaz o > Solutii
o
Continut >
stiintific
Aplicatii pentru | =,
formarea/ e—
dezvoltarea \
competentelor b
specifice Itemi de evaluare % Secventd de autoevaluare
AMII static ) o L
ARIANTA DIGITALA - Cuprinde desene, fotografii, diagrame statice, harti statice.
"/ /? E Acestea pot fi salvate (click dreapta) si printate la nevoie.
AMII animat Cuprinde aniimali
. N . . . . uprinde animatii
Varianta digitala cuprinde integral continutul manualului TF psaumme '
in varianta tiparita, avand in plus exercitii interactive, jocuri 1K
educationale, anlmat|_|, fll'me si simulari. T
Toatg _acestea au obiectivul de a aduce un plus de valoare cu grad fnalt de interactivitate
cognitiva. AMIlinteractiv (simulri de procese,
Paginile din manual pot fi vizionate pe desktop, laptop, tablets, rezolvare de probleme,
telefon, oferind o experientd excelentd de navigare. |V| experiment si descoperire,

jocuri educative),
prin care elevul reuseste sd adauge
0 valoare cognitiva superioard.

Navigarea in varianta digitala permite parcurgerea manualului
si revenirea la activitatea de Tnvatare precedenta.



* Manualul este elaborat de autori cu bogata experienta profesionald, conditie care asigura o calitate metodica
si pedagogica deosebita.

* Manualul respecta programa scolara si competentele specifice clasei a VlllI-a, urmarindu-se capacitatea elevi-
lor de a detecta, a selecta, a analiza si a sintetiza date, informatii, relatii, de a stabili conexiuniintre evenimente
si personalitati istorice.

* Manualul ofera o atentie sporita formarii si dezvoltarii competentelor prevazute de programa scolara, prin
proiectarea unor activitati diverse, sustinute de material documentar si vizual adecvat atat lucrului individual,
cat si celui Tn echipa.

 Prezinta un continut atractiv, bine structurat pe unitati de invatare si lectii insotite de numeroase studii de caz
si completate cu harti care faciliteaza intelegerea.

» Temele abordate prezinta continuturi structurate judicios, in care se face apel la o varietate de metode didac-
tice activ-parcitipative.

* Paginile introductive ale fiecarei unitati de invatare constituie un material stimulativ pentru elevi.
* Continuturile urmaresc reconstituirea trecutului si insusirea unor elemente de cultura si civilizatie romaneasca.

* Sursele alese au un rol esential in evaluare, in formarea abilitatilor, facilitand intelegerea unor situatii de viata
concrete, familiarizarea cu concepte actuale si renuntarea la stereotipuri si prejudecati.

e Manualul propune teme de portofoliu variante, care tin cont de teoria inteligentelor multiple. Astfel, elevii
isi pot alege tema de portofoliu Tn functie de tipul predominant de inteligenta care 1i caracterizeaza.

e Activitatile de lucru au grad diferit de dificultate si contin elemente de interdisciplinaritate.

e Manualul este bogat ilustrat, fiind completat in varianta digitald cu numeroase imagini, activitati, filme care
asigura o mai buna intelegere a continuturilor si formarea cu usurintd a competentelor corespunzatoare.



NOILE MANUALE APROBATE DE MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII IN URMA LICITATIEI 2020 SE POT
OBTINE GRATUIT, PENTRU FIECARE ELEV, DOAR IN BAZA ALEGERILOR FACUTE DE CATRE CADRELE DIDACTICE.
IATA PASII PE CARE TREBUIE SA il URMATI IN ALEGEREA ACESTORA:

Accesati site-ul www.manuale.edu.ro si selectati clasa si disciplina care va intereseaza.

Consultati oferta integrala de manuale
existenta pentru respectiva disciplina. Rasfoiti
integral manualele propuse, deschideti aplicatiile
multimedia interactive de Tnvatare apasand pe
iconitele indicate.

Alegeti manualul potrivit stiluluidumneavoastra
de predare si grupului de elevi pe care il
coordonati.

In sedinta catedrei/ariei curriculare anuntati
alegerea dumneavoastra pentru consemnarea
acesteia in procesul-verbal.

Procesul-verbal este avizat de catre director
si se inregistreaza la secretariatul unitatii de
invatdmant in care s-a desfasurat procesul
de selectie a manualelor scolare.

Persoana delegata inregistreaza comenzile
si le trimite catre responsabilul cu manualele
scolare de la nivelul ISJ/ISMB.

Manualele comandate ajung in scoald si vor fi
distribuite fiecarui elev, pentru cadumneavoastra
sa puteti folosi Tn fiecare ora atat suportul tiparit,
cat si varianta digitald a manualului.

Editura Litera, prin parteneriatele pe care le are cu institutii care furnizeaza programe de formare, ofera cadrelor
didactice din invatamantul preuniversitar oportunitatea de formare profesionala prin cursuri on-line realizate
pe platforma www.cursuridigitale.ro.

Inscrierea si participarea la cursuri este gratuita, iar principalul obiectiv al acestora este dezvoltarea competen-
telor digitale si a viziunii moderne a cadrelor didactice, necesare pentru a face fata cu succes provocarilor actuale

ale profesiei de dascal.

Avantajele participarii la cursurile on-line oferite de platforma cursuridigitale.ro:

v/ Toate cursurile sunt GRATUITE.

vV Inscrierea este facila si se realizeaza prin
completarea unui formular on-line disponibil pe
www.cursuridigitale.ro

V Inveti si lucrezi in ritmul tdu. Cursurile au o durat3
medie de 15 ore si se pot parcurge oricand, oriunde:
de acasa, in weekend, in vacante, la orice ora.

V Informatiile sunt de actualitate si sunt prezentate
intr-o forma si un limbaj accesibile si familiare
cadrelor didactice.

V/ Cursurile se pot citi si parcurge pe orice dispozitiv:
calculator, tableta, telefon, astfel incat realizarea lor
devine si mai accesibila.

v/ Trainerii care dezvoltd cursurile fac parte din
mediul academic, sunt profesori cu experienta,
psihopedagogi, consilieri scolari, formatori pentru
educatia adultilor, autori de manuale.

vV Cursurile trateazd subiecte de interes pentru
profesori: cum sa utilizezi manualul digital la
clasa, care sunt noile instrumente digitale cu
ajutorul carora se pot realiza la clasa activitati
extracurriculare, metode si tehnici de formare si
dezvoltare armonioasa a personalitatii elevilor etc.

v/ Dupa parcurgerea cu succes a modulelor, cadrele
didactice vor primi adeverinte care vor servi la
completarea dosarului de formare profesionala.



MARIA, REGINA TUTUROR ROMANILOR

Maria, o regina in razboi

Asa cum englezii, atunci cand se gandesc la regi-
nele lor, 0 au Tn minte pe regina Victoria, tot astfel
romanii se duc cu amintirile regale mai intai spre
Maria. Ea e Regina. Pentru ca este frumoasa,
inteligenta, o prezenta vie si dinamica, deopotriva
regina si femeie.

Maria e o fascinatie pentru romani. Ti incanta, cu
adevarat, metamorfoza unei principese pe juma-
tate englezoaica, pe jumatate rusoaica, intr-o
regind mai romanca decat romanii, iubindu-i si
iubindu-le tara pana la a se confunda cu ei si cu
ea. ,Este stralucitoare la fizic ca si la moral, incat
iti ia vazul, nimeni nu o poate intrece - scrie |.G.
Duca. Frumoasa, de o frumusete incantatoare,
nu cred sa fi fost in Europa multe femei care sa
se poata asemui cu dansa. Inteligentd, fermeca-
toare, plina de talent pentru pictura, pentru cala-
rie, pentru scris, o conversatie sclipitoare, verva,
umor, spontaneitate de gandire, originalitate de
expresie, curaj; cine nu a vazut-o la lasi Tn mij-
locul epidemiilor, mergand acolo unde primejdia
era mai mare? Dragostea de adevar, de frumos,
de bine, nimic nu i-a lipsit...."

Dupa primele luni de sedere in Romania, Maria
intra tot mai mult in atmosfera societatii roma-
nesti. Stefania Dinu tine sa ne aduca aminte ca
principesa Maria a patronat Tinerimea Artis-
tica, societate infiintatad in 1901, care includea o
noua generatie de pictori: Stefan Luchian, Arthur
Verona, Kimon Loghi, Jean Al. Steriadi, Alexandru
Szathmari, Constantin Artachino, Fritz Storck.
Cooptarea tinerei principese ca patron al noil
structuri era o miscare inteligenta. In fiecare an,
cand pictorii organizau expozitia lor, principesa
Maria era prezenta.

Maria patroneaza si Societatea Domnita Maria,
care deschide la Bucuresti un atelier unde se
copiau foarte frumoase scoarte si velinte. Dar
Maria are si talent literar. ,Chiar din copilarie -
consemneaza ea -, eram Inzestrata cu o vie ima-
ginatie si imi plicea sa spun povesti... Intr-o zi
mi-a spus fetita mea Elisabeta - mama, ar tre-
bui sa scrii toate astea, ar fi pacat sa lasi sa se
stearga tablouri atat de frumoase, ar trebui sa le
pastrezi. Esti nascuta sa scrii basme.” Si ea scrie.
Nu numai basme. O carte care chiar se bucura de

Principesa Maria in anul casatoriei, 1893

succes e Crinul vietii. Apare la Bucuresti, in 1912,
in limba engleza. In 1913 apare si o editie la Lon-
dra, iar prietena Mariel, dansatoarea americana
Loise Fuller, o transpune pe scena. O alta carte,
intitulata Jara mea, e scrisa anume pentru ,a face
cunoscutd Romania si de a face cunoscut sufle-
tul de o melancolie stranie al poporului nostru”.
Lecturand cartea si, din curiozitate, si altele, Vir-
ginia Woolf, Tn 1934, scrie despre literatura regi-
nei: ,Suverana Romaniei s-a nascut cu pana de
scris Tn mana. Cuvintele sunt vocatia ei. E ade-
varat, nu are habar de regulile jocului. Cuvintele
curg si inghit, In cale, orase intregi. De multe ori
rateaza efectul scontat. Si, totusi, fiindca are un
surplus de sentimente, fiindca nu-i este teama
sa-si urmeze emotia sau ca, incercand sa treaca
peste obstacole, o sa cada, reuseste sa evoce fru-
musetea si sa transmita fiorul”.

Maria a scris mult. Literatura a captivat-o. A scris
beletristica, literatura pentru copii, memorialis-
tica si corespondenta, literatura de propaganda.
A abordat stiluri artistice diferite. Cel mai potri-
vit stil de exprimare al reginei ni se pare cel din
volumele de proza scurta, Crinul vietii si Jara mea.
Maria era foarte preocupata ca articolele sa fie
bine scrise. Alin Ciupala citeaza un articol din
Le Figaro, insotit de aprecieri franceze privind
eleganta scrisului. Maria a publicat si in ziarul
Roménia, singurul cotidian la lasi Tn 1918.



Pune in actiune Organizatia pentru ajutorarea
spitalelor si a familiilor celor care pleaca pe front,
pe care o crease inainte de izbucnirea conflictului,
iniulie 1913. O sustine si regina Elisabeta. Impre-
una, desfasoara o vie activitate, pe care o descrie
cu amanunte intr-o lunga scrisoare catre mama
sa, Maria Romanova. O atrage in ,razboiul” ei cu
holera si pe fiica sa Elisabeta: ,De o saptamana
traiesc in mijlocul holerei, organizez, improvizez,
incurajez, tin lucrurile impreuna. Nu credeam
niciodata ca voi fi capabila de asta si nici ca voi
putea suporta asa ceva, dar imensele dificultati,
nevoia permanenta de a da curaj celorlalti ma
fac sa lupt. Sunt centrul unui enorm lazaret pen-
tru bolnavii de holera care depinde in intregime
de mine. M-am schimbat, aproape ca sunt un alt
om. Traiesc aproape tot timpul aici, toate ordinele
sunt date de catre mine, toate proviziile, medica-
mentele, paturile sunt distribuite de catre mine.
Am chemat 1n ajutor cateva minunate madicute
catolice de la St. Vincent de Paul si ele imi sunt de
mare ajutor in toate”.

Constata ea insasi ca ,munca mea din lagarul de
holerici ma puse deodatd Tn altd lumina Tn ochii
poporului meu”. Lipsa de ezitare si curajul ei il
determina pe rege sa-i dea permisiunea de a se
ocupa de tabara de la Zimnicea, unde erau bolna-
vii de holera. Asa isi pune in evidenta capacitatea
organizatoricd, insusirea de a alina sufletele celor
loviti de boala.

Tn 1914, cand a inceput Primul Razboi Mondial,
toatd atmosfera de la Curtea Regald a Romaniei
s-a schimbat. La Sinaia se vorbea mult de o abdi-
care a lui Carol I. Multi ziceau ca regele si-ar fi
dictat un testament politic in care ldsa sa se inte-
leaga ca, din moment ce a intrat in contradictie cu
propriul popor, el era gata sa plece, cu intreaga sa
familie. Abdicarea personala risca sa fie accep-
tata. lar deschiderea intregii probleme dinastice
i-ar fi facut pe oamenii politici romani sa dea ina-
poi. Se zvonea ca regina Elisabeta era de acord cu
abdicarea si plecarea tuturor. In ce il priveste pe
Ferdinand, se presupunea ca el va face asa cum i
va spune unchiul. Si despre tanarul Carol umblau
zvonuri ca ar fi fost gata sa renunte. Doar princi-
pesa Maria era Tmpotriva unor astfel de idei. Ea
refuza categoric s& plece. In ultim3 instant3, ea ar
fi ramas cu ultimul ei fiu, Mircea.

Principesa Maria 1i marturisea lui |.G. Duca:
.N-am venit in Romania ca, dupa 20 de ani, sa
renunt la Coroana Romaniei! Nu mi-am sacrificat
tineretea si nu m-am ostenit sa dau tarii acesteia

Regele Carol | si regina Elisabeta alaturi de printul mostenitor
Ferdinand |, sotia lui, Maria, si patru din cei sase copii

mostenitori de Coroana, ca sa-i vad acum rata-
cind prin lume ca principi germani in exil. Eu de
tara asta nu ma despart! Inteleg aspiratiunile ei
si le imbratisez. De altminteri, unde sa merg? Eu
germana nu sunt, la drepturile mele de principesa
englezd m-ati obligat sa renunt atunci cand m-am
maritat, alta patrie decat Romania eu nuam”.

Maria se implica direct in viata politica, discuta
cu regele, sotul ei, toate chestiunile mai mult sau
mai putin importante, primeste ministri, diplo-
mati, oameni politici sau de cultura si arta, tine
discursuri, participa la festivitati, are initiative,
exprima puncte de vedere.

Mariei nu-i place neutralitatea. .,Nu puteam suferi
sa traiesc in neincetate tainuiri si viclenii diplo-
matice. Totdeauna imi displacusera prefacatoria
si lucrurile in doi peri. Neutralitatea ne silea sa
chibzuim cu bagare de seama orice cuvant sco-
team, orice parere marturiseam. Nu eram pe fata
dusmanii nimanui, dar de buna seama nu eram
nici prietenii nimanui.”

Maria isi face un merit din a-L fi ajutat pe Ferdi-
nand sa inteleaga si sa faca fata celei mai mari
nenorociri a vietii lui: intoarcerea impotriva tarii
in care se nascuse, impotriva fratilor si prietenilor
lui, Tmpotriva tuturor lucrurilor pe care le iubise
si In care se increzuse, impotriva tineretii si a
amintirilor lui. A fost, crede Maria, pentru Ferdi-
nand, un sacrificiu enorm. Regina Maria, ea insasi
ne-o spune, l-a ajutat pe sotul ei sa se considere
inainte de toate rege al Romaniei si chiar sa fie



cu adevarat ,,un bun roman”, preluand cu sinceri-
tate sintagma rostita la urcarea pe tron, in 1914.

Maria simte nevoia sa fie activa, ar vrea sa fie si
ea langa cei care se duceau pe front. ,Cat mi-as
dori sa fiu acolo! Sa am grija de raniti cum pot, sa
impart cu ei primejdia si teama.” Dar tot ea con-
stata cu tristete ca e foarte usor sa spui ce ai face
cand nu te cheama nimeni sa o faci. Maria le daru-
ieste soldatilor tutun, flori, dulciuri ori de cate ori
intalneste trenuri militare. Si isi aminteste: ,Tre-
nuri trec... trec, si povara lor, pe care o duc mai
departe, e tineretea tarii noastre, speranta cami-
nurilor. Ma indreptai grabnic spre vagoanele n
miscare. Un strigat izbucni atunci din toate piep-
turile, fiindca ma recunoscura, si o ploaie de flori
cazu la picioarele mele. Ei le desprindeau de la
tunica... aceste flori ce le pastrau, ca sa acopere
cu ele pe Regina lor, in vreme ce aceeasi urare
urca spre cer: «<Dumnezeu sa-ti ajute sa ajungi
Imparateasa, imparateasa tuturor romanilor»”

. 0 regind care nu doar isi cultivd o imagine de
adevarata suverana a unei Romanii aflate in grea
suferintd, dar isi traieste si menirea de ,mama”
a militarilor raniti pe care ii ingrijea si a unei nati-
uni indurerate. Si cat curaj la regina noastra! Un
curaj care impresioneaza. Pentru ca nu-i e dat ori-
cui sa-lincerce. Palatul Regal din Bucuresti fusese
transformat in spital in primele luni ale razboiului.
Aici primea regina in audientd, se intalnea cu mili-
tari, cu civili, cu tot felul de lume, romani si stra-
ini, deopotriva. ,E nevoie de curaj ca sa te increzi
in oameni, un curaj pe care eu il posed si nu Tmi
pare rau, desi de multe ori ii tulburd pe oamenii
mai prudenti si mai seriosi. Nu putem decat sa ne
purtam fiecare dupa cum ne e firea, iar a mea ma
indeamna spre impuls si actiune - calitatile mele
vin din instinct si singura mea arma e adevarul’,
scrie regina. Spitalul organizat la Palatul Regal se
umple de raniti. Spitalul era tot mai echipat cu uti-
lajul necesar si cu personal de ingrijire. In acest
personal erau si multe doamne din inalta socie-
tate bucuresteana. Erau nepregatite pentru ser-
viciul sanitar, dar manifestau bunavointa. Erau
foarte devotate si ajutau mult ranitii, care, de la o
zi la alta, deveneau tot mai numerosi. Si fetele ei
erau printre ele, si aratau bine in uniforma de sora
medicala. ,Haina aceasta le dadea un aer curat si
ordonat si nu se potrivea cu sulemenelile domni-
soarelor ce traiau doar in fata oglinzilor”, constata
Maria cu satisfactie.

Regina Maria in timpul vizitei intr-un spital de campanie
inanul 1917

In Insemnarile sale, regina descrie scene cu ranitii
spitalelor: unulii povestea ce a visat, altul ii lua mai-
nile in ale lui si i multumea iar siiar, privind-o in ochi
cu recunostinta, vorbindu-i de necazurile lui, altul ii
spunea ca se simte bine, desi se vedea pe chipul lui
ce dureri mari avea. Maria descrie si scene cu raniti
aflati in preajma mortii, carora le ascultd ultimul
strigat... .Ma rog lui Dumnezeu pentru toate vietile
jertfite, ma rog pentru cei care au murit parasiti si
nestiuti, ma rog pentru cei care au fost ingropati cu
miile fara rugaciune si fara preot, ma rog pentru
multimea celor fara nume, care aveau acelasi drept
la viata ca tine si ca mine, ma rog lui Dumnezeu
sa-i ierte si sa dea odihna sufletului lor in locurile
de verdeatda unde nu este nici durere, nici intris-
tare”, caci ,sute de soldati muribunzi mi-au soptit
cu ultima suflare ca pentru mine luptasera, pentru
ca eu eram casa, mama, credinta si speranta lor”.

Regina continua sa impresioneze prin curajul ei.
.Zilnic ma duceam inspre raniti, treceam din sala
in sala. Toti ma voiau intre dansii, fiecare soldat
dorea sa vada pe Regina.” Nu mai putin impre-
siona spiritul ei organizatoric. In octombrie 1916,
Maria aduce Tn Moldova doud spitale militare si
saizeci de ambulante militare oferite de guver-
nele occidentale. Tot acum organizeaza institu-
tia Regina Maria, bazata pe venituri obtinute de
regina din resurse proprii. Impulsioneaza initia-
tiva strangerii de fonduri de catre sotiile de ofiteri.
Este sufletul societatilor de Cruce Rosie care vor
sustine rezistenta romanilor in 1916, 1917, 1918.

Sursa: extras din ,Maria, o regina in razboi”, de lon Bulei, Litera 2019
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l:umla!:ia Regala Margare{a a Rom&niei

Fundatia Regala Margareta a Romaniei a fost in-
fiintata in 1990 de catre Majestatea Sa Margareta,
Custodele Coroanei romane, impreuna cu tatal
sau, Regele Mihai |. De-a lungul celor 30 de ani de
activitate, Fundatia a dezvoltat numeroase pro-
iecte iIn domeniul educatiei, dezvoltarii comunita-
tii, societatii civile, sanatatii si culturii, proiecte ce
si-au adus contributia la reinnoirea spirituala si
sociala a Romaniei.

,Imi amintesc foarte bine momentulin care am ajuns
in Romania, in urma cu 30 de ani - pentru prima data
in viata mea m-am simtit o persoana intreaga, pana
atunci am fost ca o persoand fara umbra si cand am
pus picioarele aici, am devenit o persoana intreaga”,
a spus MS Margareta la finalul unui eveniment
aniversar organizat la Teatrul National in ianua-
rie 2020, organizat de Fundatia Regala Margareta
a Romaniei pentru a sarbatori 30 de ani de la infi-
intarea organizatiei.

Fundatia Regala Margareta a Romaniei este as-
tazi o organizatie neguvernamentala de elita care
sprijind copii, tineri si varstnici prin interventii
durabile, bazate pe schimbul de experienta si va-
lori intre generatii. Proiectele comunitare, socia-
le si educationale legate de varstnici si de tanara
generatie au fost dezvoltate de Fundatia Regala
Margareta a Romaniei an de an, din 1990, iar as-
tazi au devenit programe nationale si modele de
buna practica pentru alte organizatii. Fundatia Tsi
propune sa extinda abordarea intergenerationala
la nivel national sisi continua misiunea de a des-
coperi lideri, a-1 inspira si oferi instrumente pen-
tru a crea comunitati durabile si autonome.

Ajutorpentrucopiiprinproiecteintegenerationale

De-a lungul a 30 de ani de activitate, Fundatia
Regala Margareta a Romaniei a oferit sansa unei
vieti mai bune pentru 30.000 de copii din peste
5.000 de familii si a sustinut 650 de ONG-uri loca-
le, prin programe dedicate precum Fondul Speci-
al pentru Copii, Centrele Generatii, Cauza Mea,
Investitie in Mediul Rural sau Scoala Generatii.

Copiii aflati in situatii dramatice de viatd, care se
confrunta cu saracia extrema, risca abandonul
scolar, au probleme de sanatate sau excluziune
sociala, sunt sprijiniti prin intermediul Fondului
Special pentru Copii. Acest program ofera sprijin
prin burse scolare, acces gratuit la centre de tip
scoala dupa scoalad, tabere de vara pentru copiii
cu progrese remarcabile la scoala, consiliere so-
ciala si asistenta pentru familiile nevoiase, cado-
uri si alimente de sarbatori.

Centrul Comunitar Generatii din Bucuresti vine
in intdmpinarea nevoilor copiilor si varstnicilor,
intr-o abordare intergenerationald, noua si uni-
ca in Romania. Centrul aduce impreuna persoa-
ne apartinand mai multor generatii si creeaza un
cadru in care acestia socializeaza, invata lucruri
noi, se ajuta reciproc si primesc sprijin din partea
Fundatiei. In fiecare an, la Centrul Comunitar Ge-
neratii, 50 de copii au zilnic o0 masa calda la can-
tina, after-school gratuit, precum si 0o gama larga
de activitati educative si vocationale, in compania
voluntarilor tineri sau seniori. Tncepénd cu 2015,
metoda de lucru intergenerationala a fost extin-
sa la nivel national, astazi existand 23 de centre
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intergenerationale in 10 judete din tara, prin pro-
gramul national numit Generatii.

JAstazi Fundatia promoveaza modelul intergenera-
tional. Cred ca este un exemplu pentru societate si
un castig pentru viitor. Fiecare intalnire dintre varst-
nici si tineri este o experienta de viata. Este profund
impresionant sa vezi cum intre doua persoane din
generatii diferite se leaga relatii puternice de prie-
tenie. Vrem sa cream sute de centre inter-generati-
onale si mergem inainte. Avem nevoie de sustinere
pentru asta”, afirma Custodele Coroanei.

Programul strategic Investitie in Mediul Rural
urmareste prevenirea si reducerea abandonului
scolar in mediul rural sau comunitati mici si are
ca principala metoda de interventie dezvoltarea
programelor de tip scoala dupa scoala. 360 de
copii sunt sprijiniti anual sa-si continue educatia,
sa-si Tmbunatateascad performantele si sa se inte-
greze social, iar 8 centre de tip scoala dupa scoala
care desfasoara activitati pentru copiii din comu-
nitate sunt sustinute sa se dezvolte si sa moder-
nizeze educatia in mediul rural.

Proiectul Scoala Generatii - Prevenirea abando-
nului scolar prin implicarea comunitatii, co-fi-
nantat prin Fondul Social European - Programul
Operational Capital Uman (POCU]), are ca scop
prevenirea si diminuarea parasirii timpurii a sco-
lii, precum si incurajarea inscrierii in sistemul de
invatamant preuniversitar obligatoriu pentru co-
piii din zona de circumscriptie a doua scoli si o
gradinita din Bucuresti. Anual, un numar de 369
de elevi si prescolari beneficiaza de acces la un
program scoala dupa scoala, activitati educative,
artistice si sportive, pachete cu imbracaminte, in-
caltaminte si produse de igiena, tabere, excursii si
workshop-uri pe diverse teme.

Investitie Tn tineri

Programele Fundatiei Regale Margareta a Roma-
niei construiesc viitorul tinerilor investind in edu-
catie si talent.

Tinerii artisti talentati din familii cu venituri mo-
deste, elevi sau studenti la scolile si universitatile
de arta si muzica din Romania, sunt sprijiniti prin
programul Tinere Talente. Bursele individuale in
valoare de 2.000 de euro pentru dezvoltarea artis-
tica, facilitarea unor intalniri intergenerationale
cu mentori sau participarea la masterclass-uri,
precum si promovarea operei lor 7i ajuta sa isi va-
lorifice potentialul. De-a lungul timpului, progra-
mul a sustinut peste 300 de tineri sa se dezvolte
din punct de vedere artistic si personal si sa isi
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exprime talentul, contribuind astfel la formarea
viitorului cultural al Romaniei.

In cei 30 de ani de activitate, Fundatia a ajutat
peste 200 de tineri din centrele de plasament sau
dintr-un mediu defavorizat sa se integreze social
si profesional prin programul O meserie pentru
viitor.

Dragoste pentru varstnici

Statisticile oficiale indica faptul ca populatia
de varstnici a Romaniei numara 3,7 milioane de
persoane, iar aceasta categorie de varsta este
in crestere.

Fundatia este una dintre putinele organizatii
non-guvernamentale care deruleaza programe
sociale dedicate varstnicilor, cu sprijinul volun-
tarilor, intr-o abordare intergenerationals. Inca
din anul 1993, Fundatia a venit in sprijinul varst-
nicilor din Romania prin programe menite sa
combata izolarea si singuratatea si sa ajute la
cresterea calitatii vietii acestora, precum Fondul
Special pentru Batrani, Seniorii Nostri, Clubul
Seniorilor, Niciodata Singur, Campania Flori
pentru Suflet, Telefonul Varstnicului, Centre-
le Generatii. Astfel, peste 180.000 de persoane
varstnice au primit sprijin din partea Fundatiei
de-a lungul timpului.

Lansat in 2015, programul Telefonul Varstnicului
este prima linie telefonica gratuita si confidentia-
la, accesibila la nivel national, dedicata persoane-
lor varstnice. Proiectul are ca scop cresterea cali-
tatii vietii si a participarii sociale in randul batra-
nilor si vine ca raspuns la problemele cu care se
confrunta persoanele varstnice din Romania, fiind
singurul serviciu functional de acest tip. Operatori
specializati in asistenta sociald si psihologi ras-
pund cu suflet in fiecare zi, identificand proble-
mele varstnicilor si resursele disponibile pentru
ei in comunitate. De la lansare si pana in prezent



s-au inregistrat 42.000 de interactiuni telefonice
si peste 9.000 de varstnici au fost beneficiari unici
ai serviciilor de informare, socializare sau alinare
a singuratatii. Sunt peste 400 de institutii si fur-
nizori sociali publici sau privati in baza de date a
call-center-ului social. O echipa de psihologi ofe-
ra zilnic consiliere si sprijin emotional, iar volun-
tari pregatiti de Fundatie ofera alinare varstnicilor
afectati de singuratate, care au nevoie de un in-
terlocutor, creand relatii telefonice cu acestia prin
apelarea lor saptamanala.

in contextul pandemiei SARS-CoV-2, Fundatia
Regala Margareta a Romaniei a intensificat efor-
turile in sprijinul seniorilor, a lansat noi proiecte
de ajutor si a suplimentat echipa dedicata per-
soanelor varstnice, pentru a ajuta aceasta ca-
tegorie de oameni sa faca fata noilor provocari.
In aceast3 perioadd, intr-un timp record, a fost
lansat Fondul pentru Varstnici, un fond de ur-
genta menit sa raspunda nevoilor urgente ale ce-
lor aflatiin situatii dificile de viata. Fondul pentru
Varstnici a sustinut pe perioada pandemiei varst-
nici din orice zona a tarii, in special cazurile cele
mai grave, pe cei afectati de singuratate, imobili-
tate fizica sau de saracie. Celor care au nevoie de
ajutor material, ingrijire la domiciliu, procurarea
de alimente si medicamente, cumparaturi livra-
te acasa, sprijin emotional, alinarea temerilor si
a singuratatii, Fundatia le este aproape, printr-o
retea de servicii sociale sustinuta in comunitati.
Tn acest context, am initiat cel mai amplu pro-
gram de voluntariat, pentru a facilita accesul la

cumparaturi al persoanelor varstnice, Voluntari
pentru Varstnici, la care au adera 200 de per-
soane de toate varstele, cu profesii diverse si din
toate zonele tarii.

Publicul poate sa contribuie la programele Fun-
datiei astfel

e un SMS cu textul SINGUR la 8844 pentru o do-
natie de 2 €/luna.
e 0 donatie on-line pe www.frmr.ro/donationline

* 0 donatie recurenta in contul bancar
RO77 BACX 0000 0001 2931 2250 / LEI

AVEM O DRAGOSTE DE DAT

PENTRU CEI CARE NE-AU CONSTRUIT VIITORUL

TRIMITE

DONEAZA
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