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DE CE SĂ ALEGEȚI MANUALELE LITERA 
APROBATE DE MINISTERUL EDUCAȚIEI ÎN 2023?
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Manual pentru clasa a II-a
Gabriela Bărbulescu, Cristina Gunea, 
Angelica Sima, Cristina Sima,  
Claudia Ștefan

Manual pentru clasa a VII-a
Gabriela Bărbulescu, Daniela Beșliu, 
Cristina Maria Gunea, Angelica Sima, 
Elena‑Cristina Sima

MANUALE DE CONSILIERE ȘI DEZVOLTARE PERSONALĂ  
DE LA EDITURA LITERA, APROBATE LA LICITAȚIILE ANTERIOARE

Manual pentru clasa a V-a
Gabriela Bărbulescu, Cristina Maria 
Gunea, Angelica Sima, Elena‑Cristina 
Sima, Daniela Stoicescu



6



7

PORTOFOLIUL și  
FIȘA DE OBSERVARE A COMPORTAMENTULUI
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 1.  Calitate metodică și pedagogică. Manualul este elaborat de autori cu o bogată experiență profesională, 
condiție care asigură o calitate metodică și pedagogică deosebită.

 2.  Formarea competențelor. Activitățile de învățare propuse la fiecare domeniu de conținut urmăresc forma-
rea competențelor specifice disciplinei de dezvoltare personală, din programă, de la lecție la lecție.

 3.  Fixarea și evaluarea cunoștințelor. Manualul este o resursă în învățare, contribuie la fixarea și evaluarea 
cunoștințelor, parcurgând următorii pași: Descoperă, Află, Reflectează, Verifică ce ai învățat, De pus în rucsac, 
Proiect – Caleidoscop.

 4.  Conectarea la teme actuale. Fiecare unitate a manualului abordează problematici recente, ancorate în 
cotidian, potrivite universului particularităților de vârstă ale unui copil de 11-12 ani.

 5.  Sistematizare și interdisciplinaritate. Manualul conține numeroase lecții recapitulative (la fiecare unitate 
și recapitulare finală). Cele patru unități conțin elemente de interdisciplinaritate și transdisciplinaritate.

 6.  Activități de învățare eficiente. Manualul este bogat ilustrat și completat în varianta digitală cu nume-
roase imagini, exerciții, filme care asigură o mai bună înțelegere a conținuturilor și formarea cu ușurință 
a competențelor corespunzătoare.

 7.  Valori științifice și umane. Manualul oferă contexte variate de aplicare a cunoștințelor dobândite și de 
formare/dezvoltare a abilităților elevilor. Întreaga abordare are la bază stimularea motivației pentru învă-
țare și a responsabilității privind propriul comportament, sănătatea proprie, a familiei, a mediului.

 8.  Accesibilitate și incluziune. Prin construcția textului și utilizarea unor rubrici semnificative, elevii se ori-
entează ușor în paginile manualului și în parcurgerea variantei digitale. Activitățile practice se bazează, 
în special, pe materiale reciclate, ușor de procurat.

 9.  Atractivitate, diferențiere. Manualul cuprinde numeroase exerciții, întrebări și propuneri de proiecte 
care au potențialul de a capta atenția și de a stimula curiozitatea și interesul elevilor.

10.  Explicații suplimentare. Manualul acordă o atenție deosebită accesibilizării informației științifice, pre-
zentând informațiile într-un limbaj clar și ușor de înțeles de către elevi. Astfel, elevii au ocazia să își 
formeze treptat și conștient limbajul științific de specialitate, beneficiind de explicații permanente care 
să ajute la construirea cunoașterii.
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Editura Litera, prin parteneriatele pe care le are cu instituții care furnizează programe de formare, oferă cadrelor 
didactice din învățământul preuniversitar oportunitatea de formare profesională prin cursuri online realizate pe 
platforma www.cursuridigitale.ro.
 
Înscrierea și participarea la cursuri este gratuită, iar principalul obiectiv al acestora este dezvoltarea competen-
ţelor digitale și a viziunii moderne a cadrelor didactice, necesare pentru a face faţă cu succes provocărilor actuale 
ale profesiei de dascăl.

Avantajele participării la cursurile online oferite de platforma cursuridigitale.ro: 

√ Toate cursurile sunt GRATUITE.

√ Înscrierea este facilă și se realizează prin 
completarea unui formular online disponibil pe 
www.cursuridigitale.ro

√  Înveți și lucrezi în ritmul tău. Cursurile au o durată 
medie de 15 ore și se pot parcurge oricând, oriunde: 
de acasă, în weekend, în vacanțe, la orice oră.

√  Informațiile sunt de actualitate și sunt prezentate 
într-o formă și un limbaj accesibile și familiare 
cadrelor didactice.

√  Cursurile se pot citi și parcurge pe orice dispozitiv: 
calculator, tabletă, telefon, astfel încât realizarea lor 
devine și mai accesibilă.

√ Trainerii care dezvoltă cursurile fac parte din 
mediul academic, sunt profesori cu experiență, 
psihopedagogi, consilieri școlari, formatori pentru 
educația adulților, autori de manuale.

√ Cursurile tratează subiecte de interes pentru 
profesori: cum să utilizezi manualul digital la 
clasă, care sunt noile instrumente digitale cu 
ajutorul cărora se pot realiza la clasă activități 
extracurriculare, metode și tehnici de formare și 
dezvoltare armonioasă a personalității elevilor etc.

√ După parcurgerea cu succes a modulelor, cadrele 
didactice vor primi adeverințe care vor servi la 
completarea dosarului de formare profesională.

Fondată în anul 2014, Editura Litera Educațional, parte a Grupului Editorial Litera, publică și difuzează 
manuale și auxiliare școlare în format tipărit și digital, suport pedagogic și cursuri online pentru profesori, 
precum și alte materiale de perfecționare pentru elevi.  

Editura Litera Educațional a ales o abordare modernă a sistemului educațional. Pasionați de 
ceea ce fac, profesioniștii care alcătuiesc echipa noastră vizează excelența. În cei 9 ani de existență, au 
construit relații de parteneriat cu profesorii din România, cărora le-au oferit expertiza și informațiile 
de care au avut nevoie. 

În anul 2023, catalogul Litera Educațional cuprinde peste 370 de titluri:

79 de MANUALE ȘCOLARE câștigătoare ale licitațiilor organizate de Ministerul Educației

300 de AUXILIARE ȘCOLARE avizate de Ministerul Educației

MATERIALE SUPLIMENTARE PENTRU ELEVI - cărți, lecturi școlare, atlase și enciclopedii etc.
Litera Educațional aduce creativitate și inovație în educație!



12



13



14



15



APROBAPROBAATT
20222022


