
UNITATEA DE ÎNVĂȚĂMÂNT:                                                                                                                             AVIZAT,                                                                                                                                                                
ARIA CURRICULARĂ: OM ȘI SOCIETATE                                                                                                       Director,                                          

DISCIPLINA: RELIGIE- CULTUL ORTODOX 

NUMĂR DE ORE/SĂPTĂMÂNĂ: 1 

NUMĂR DE SĂPTĂMÂNI: 36                                                                                 

CLASA: a V-a                                                                            

PROFESOR:  

PLANIFICARE CALENDARISTICĂ ORIENTATIVĂ 

 CLASA a V-a 

conform Programei şcolare aprobată prin O.M.E.N. Nr. 3393 / 28.02.2017  

Nr. crt 

Domeniul/ 

Unitatea de 

învățare 

Competențe specifice Conținuturile învățării 
Nr. 

ore 
Săpt. 

Obs. 

 

 MODULUL I- 7 săptămâni (5 septembrie- 21 octombrie) 

1. 

Dumnezeu Se 

face cunoscut 

omului/ 

Dumnezeu 

Tatăl prezent 

în creație și în 

istorie 

 Lecție introductivă 1 S1  

 Evaluare inițială: Înainte de a porni la drum, amintește-ți! 1 S2  

1.1; 1.2; 1.3;  Crearea lumii  2 
S3 

S4 
 

1.1; 1.2; 1.3; 2.1 Prima familie: Adam și Eva  1 S5  

1.1; 1.2; 2.1; 2.2 Prietenia lui Dumnezeu cu Noe și Avraam  1 
S6 

 
 

1.1; 1.2; 2.1; 2.2 Iosif și frații săi - model de iertare  1 S7  

 VACANȚĂ (22- 30 octombrie 2022)    

 
MODULUL II- 8 săptămâni  (31 octombrie- 22 

decembrie) 
   

1.1; 1.2; 2.1; 2.2;  Moise, omul care a vorbit cu Dumnezeu  2 
S8 

S9  
 

1.3; 2.1; 2.2 De la regele David la Împăratul Hristos  1 S10  

 Proiect educativ: Să păstrăm o lume frumoasă!  1 S11  

 Recapitulare 1 S12  



  Evaluare 1 S13  

2. 

Viața 

comunității 

și sărbătorile 

creștine/Sărbăt

orile în viața 

omului 

3.1; 3.2 

Relația dintre sărbătorile religioase și alte sărbători 

(Sărbătoarea Sfântului Apostol Andrei și Ziua Națională 

a României). 

1 S14  

3.2; 3.3 
Nașterea Domnului, colinde (oră la dispoziția 

profesorului) 
1 S15  

3. 

Iubirea lui 

Dumnezeu și 

răspunsul 

omului/Viața 

omului cu 

Dumnezeu  

  

     

VACANŢĂ DE IARNĂ (23 decembrie 2022 -8 ianuarie 2023) 

MODULUL III- 6 săptămâni  

1.1; 1.2; 2.2;  Decalogul, importanța lui în viața omului 2 
S16 

S17 
 

1.1; 1.2; 1.3; 3.1 Răspunsul omului la chemarea lui Dumnezeu 1 S18  

1.1; 3.1 Mărturisirea credinței în Vechiul Testament  1 S19  

1.1;  3.1 
Calitățile omului și slujirea lui Dumnezeu  1 

S20 

 
 

 Proiect educativ: Jurnalul faptelor bune 

Recapitulare 

Evaluare 

- profesorul va alege activitatea pentru această 

săptămână 

1 S21  

VACANȚĂ  

Modulul IV- 6 săptămâni  

4.  

 

 

 

Viața 

creștinului 

împreună cu 

semenii/ A trăi 

împreună cu 

1.1; 2.1; 3.1; 3.2  Respectul în lumina credinței 1 S22  

1.1; 1.2; 2.2  Slujirea propriului popor  1 S23  



ceilalți. Modele 

din Vechiul 

Testament 

5. 

 

 

 

 

 

 

Viața 

comunității 

și sărbătorile 

creștine 

/Sărbătorile în 

viața omului 

 

 

1.1; 3.1 
Sărbătoarea – timp sfințitor și de bucurie (Învierea 

Domnului) 
1 S24  

 Proiect educativ: Sărbătorile de altădată 1 S25  

 Recapitulare  S26  

 Evaluare  S27  

VACANŢA DE PRIMĂVARĂ 7- 18 aprilie 2023 

MODULUL V- 9 săptămâni (19 aprilie-16 iunie 2023) 

6. 

 

 

Viața 

creștinului 

împreună cu 

semenii/A trăi 

împreună cu 

ceilalți. Modele 

din Vechiul 

Testament 

3.1; 3.2; 3.3 Relația dintre sărbătorile religioase şi alte sărbători 

(Florii, Paşti şi Rusalii; confluențe şi specificități) 
1 S28  

 

1.1; 2.1; 3.1 
Ajutorul oferit semenilor  1 S 29  

 

1.1; 3.1 
Dialogul despre credința în Dumnezeu  1 S30 

 

 

 Proiect educativ: Zâmbetul tău este bucuria mea 1 S31  

 Recapitulare/ Evaluare 1 S 32 
 

 

 Recapitulare finală 1 S 33  

 Evaluare finală: Portofoliul meu, o carte de vizită 1 S34  

PROGRAMUL NAȚIONAL ȘCOALA ALTFEL 

- conform calendarului stabilit în perioada 27 februarie - 16 iunie 2023 
1 S35  

PROGRAMUL SĂPTĂMÂNA VERDE 

- conform calendarului stabilit în perioada 27 februarie - 16 iunie 2023 
1 S36  

                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 



COMPETENŢE GENERALE/COMPETENŢE SPECIFICE  clasa a V-a 

1. UTILIZAREA CONCEPTELOR SPECIFICE RELIGIEI PROPRII, ÎN CONEXIUNE CU DIFERITE MANIFESTĂRI ALE 

CREDINȚEI 

Competenţe specifice: 

La sfârşitul clasei a V-a elevii vor fi capabili: 

1.1. Explicarea rolului personalităților din Vechiul Testament în devenirea umanității/istoria mântuirii 

1.2. Descrierea unor aspecte caracteristice religiei proprii, utilizând concepte specifice 

1.3. Identificarea mesajului moral-religios din texte sau suporturi expresive date (biblice, religioase, literare, plastice, istorice) 

2.MANIFESTAREA UNUI COMPORTAMENT MORAL, ÎN VIAŢA PERSONALĂ ŞI ÎN SOCIETATE, ÎN ACORD CU VALORILE 

RELIGIOASE 

Competenţe specifice: 

La sfârşitul clasei a V-a elevii vor fi capabili: 

2.1 Exprimarea unor aprecieri personale privind semnificația morală a comportamentului persoanelor din textele studiate  

2.2 Selectarea unor reguli de comportament moral-religios din diferite contexte de viață, din perspectiva unor criterii date  

3. RAPORTAREA EXPERIENŢELOR DIN VIAŢA DE ZI CU ZI LA PRINCIPIILE RELIGIOASE, CU RESPECTAREA 

IDENTITĂŢII ŞI DIVERSITĂŢII RELIGIOASE 

Competenţe specifice: 

La sfârșitul clasei a V-a elevii vor fi capabili: 

3.1. Evidențierea unor elemente definitorii ale propriei identități religioase 

3.2. Identificarea unor responsabilități față de sine şi față de comunitate, după repere date, prin raportare la valorile moral-religioase 

3.3. Prezentarea modalităților de celebrare a diferitelor sărbători şi tradiții religioase, în viața personală şi în comunitățile de apartenență 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIRECTOR,              RESPONSABIL CATEDRĂ,  

 



 STRUCTURA  ANULUI  ȘCOLAR  2022- 2023  (O.M.3505/31.03.2022) 

Anul şcolar 2022-2023  are o durată de 36 de săptămâni de cursuri. Cursurile anului şcolar 2022-2023 încep la data de 5 septembrie 

2022 și se desfășoară astfel: 

• cursuri: de luni, 5 septembrie 2022, până vineri, 21 octombrie 2022;  

o vacanță: de sâmbătă, 22 octombrie 2022, până duminică, 30 octombrie 2022;  

• cursuri: de luni, 31 octombrie 2022, până joi, 22 decembrie 2022;  

o vacanță: de vineri, 23 decembrie 2022, până duminică, 8 ianuarie 2023;  

• cursuri: de luni, 9 ianuarie 2023, până vineri, 3 februarie 2023, respectiv vineri, 10 februarie 2023, sau vineri, 17 februarie 2023, la 

decizia inspectoratelor școlare județene /al Municipiului București, după caz;  

o vacanță: o săptămână, la decizia inspectoratelor școlare județene/al Municipiului București, în perioada 6—26 februarie 2023;  

• cursuri: de luni, 13 februarie 2023, respectiv luni, 20 februarie 2023, sau luni, 27 februarie 2023, la decizia inspectoratelor școlare 

județen /al Municipiului București, după caz, până joi, 6 aprilie 2023;  

o vacanță: de vineri, 7 aprilie 2023, până marți, 18 aprilie 2023;  

• cursuri: de miercuri, 19 aprilie 2023, până vineri, 16 iunie 2023;  

o vacanță: de sâmbătă, 17 iunie 2023, până duminică, 3 septembrie 2023. 

• pentru clasa a VIII-a, anul școlar are o durată de 35 de săptămâni de cursuri și se încheie la data de 9 iunie 2023 

În ziua de 5 octombrie, de Ziua Internațională a Educației și în zilele nelucrătoare/de sărbătoare legală prevăzute de lege și de 

contractul colectiv de muncă aplicabil nu se organizează cursuri. 

Programul național „Școala altfel!” și Programul „Săptămâna verde” se desfășoară în perioada 27 februarie — 16 iunie 2023, în 

intervale de câte 5 zile consecutive lucrătoare, a căror planificare se află la decizia unității de învățământ. 

Derularea celor două programe nu se planifică în același interval de cursuri (modul de învățare) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PLANIFICAREA  VACANȚEI  DIN  LUNA  FEBRUARIE, 2023 (Conform datelor publicate de Ministerul Educației) 

PERIOADA JUDEȚELE 

6-10 februarie  Ilfov, Municipiul București,  Suceava 

13-17 februarie Argeș, Bihor, Bistrița – Năsăud, Călărași, Cluj, Dâmbovița, Gorj, Hunedoara, Prahova, 

Teleorman 

20-24 februarie Alba, Arad, Bacău, Botoșani, Brăila, Brașov, Buzău, Caraș - Severin, Constanța, Covasna, Dolj, 

Galați, Giurgiu, Harghita, Ialomița, Iași, Maramureș, Mehedinți, Mureș, Neamț, Olt, Satu - Mare, 

Sălaj, Sibiu, Timiș, Tulcea, Vaslui, Vâlcea, Vrancea 

 

                                                                             


